
 

 THEMENBEREICHE für die RDP, HLW Landeck 
 
Fach:  Psychologie und Philosophie 
 
RDP-Termin:  2024/25 
 

Nr. Themenbereich Mögliche Inhalte, Details, Schwerpunktsetzungen, u.ä. 

1 
Grundlagen der Psychologie und  
Philosophie 

Begriffsdifferenzierung, Teilbereiche und Anwendungsbereiche;  
Alltags-/wissenschaftliche Psychologie; Beurteilungsfehler in der 
Personenwahrnehmung; Einteilung und Definition der Philosophie, 
Zugänge zum Philosophieren, Sokrates; 

2 Wahrnehmung und Erkenntnis 

Bewusstsein und Gehirnaktivität, Bewusstseinszustände; 
Aufbau des Gehirns; Organisation und Zustandekommen der  
Wahrnehmung/Wahrnehmungsprozess;  
Erkenntnistheorie (Empirismus, Rationalismus, Transzendentale Er-
kenntnistheorie, Radikaler Konstruktivismus) Logik, Wissenschafts-
philosophie, Wahrheitstheorien; 

3 Motivation und Emotion 

Motivations-/Emotionstheorien, Burnout – Stress, besondere For-
men von Emotionen;  

Glücksbegriff und Glückskonzepte, Höhlengleichnis Platon; 

4 Kognitive Prozesse 

Bewusstsein und Gehirnaktivität, Aufbau des Gehirns; 
Gedächtnis und Lernen, Gedächtnisarten, Lerntheorien, Intelligenz; 
Grundsätze der Logik, logischer Schluss, Wissenschaftstheorie/Wis-
senschaftsphilosophie,Wahrheitstheorien; Erkenntnistheorie; 

5 Entwicklung und Anthropologie 

Entwicklung (motorisch, sprachlich, kognitiv, emotional, sozial und 
moralisch), Theorien zur Entwicklung, Entwicklungsphasen, Entwick-
lungsstörungen; Intelligenz/Hochbegabung/Savants; 
Determinismus-Indeterminismus, Leib-Seele Problem,  
Anthropologie/Menschenbilder;  

6 Soziale Prozesse 

Sozialpsychologie, Sozialisationsinstanzen, Attributions-/Wahrneh-
mungsfehler, Vorurteile und Stereotype, Formen und Verhalten von 
Gruppen, Experimente, selektive und soziale Wahrnehmung;  
Ethische Theorien; 

7 Persönlichkeit 

Persönlichkeitstheorien (Adler, Jung, Frankl, Freud), Typologien, 
verschiedene Persönlichkeitsmodelle, Persönlichkeitsdiagnostik; 
Moral/Ethik,teleologische-deontologische Konzepte, Anthropologie/  
verschiedene Menschenbilder, Determinismus-Indeterminismus; 

8 
Krankheit – Gesundheit und  
Lebenssinn 

Persönlichkeitstheorien und Persönlichkeitsmodelle, Klassifikation 
psychischer Erkrankungen,Therapieformen; 
Existenzphilosophie, Dialektik, Glückskonzepte, Ethische Theorien; 
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